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SELETIVIDADE ALIMENTAR: desafio que
pode acompanhar da infancia a vida adulta

Especialista explica que acolhimento, paciéncia e acompanhamento multiprofissional
Sa0 essencials para superar a rejei¢ao a alimentos e garantir uma nutri¢ao equilibrada

Lidar com a alimentagao é, muitas vezes, um de-
safio, tanto para quem prepara as refei¢des, quanto
para quem tem dificuldade em comer determina-
dos alimentos. A chamada seletividade alimentar,
condi¢do caracterizada pela rejeigao persistente
a certos sabores, cheiros, texturas ou aparéncias,
¢ comum na infincia, mas pode se estender até a
fase adulta, comprometendo a nutrigao e a quali-
dade de vida.

A nutricionista Daniele Caldas explica que a
seletividade alimentar apresenta diferentes graus
e precisa ser entendida em sua origem para que
o tratamento seja eficaz. “Eu preciso conhecer a
causa dessa seletividade, se ela estd relacionada a
fatores sensoriais, emocionais ou comportamen-
tais. O acompanhamento é sempre multiprofissio-
nal, com o suporte de fonoaudiélogos, psicélogos,
terapeutas ocupacionais e nutricionistas”, explica.

Segundo a especialista, a alimentagao saudavel
¢ um dos pilares para o bom funcionamento do
organismo. Quando a pessoa evita grupos inteiros
de alimentos, como frutas, legumes ou proteinas,
o corpo sente os efeitos. “O sistema imunolégico
fica mais vulnerdvel e o individuo nao consegue
manter-se totalmente nutrido. Por isso, a atengao
precisa comecar ainda na infancia”, afirma Daniele.

O tratamento da seletividade alimentar, espe-
cialmente entre as criangas, deve ser feito com
acolhimento e paciéncia, nunca com imposi¢oes
ou chantagens & mesa. “Forgar, negociar ou pres-
sionar a crianga a comer s6 refor¢a o comporta-
mento seletivo. O primeiro passo é trabalhar o
ambiente da refei¢ao, tornar a mesa um espago
tranquilo e de prazer. Aos poucos, podemos in-
troduzir novos alimentos, sempre respeitando o
tempo e a seguranga da crianga’, orienta a nutri-
cionista.

Esse processo, segundo Caldas, é um “trabalho
de formiguinha”, que depende também da adesao
da familia. “Quando a familia é acolhida e parti-
cipa do acompanhamento, as chances de sucesso
aumentam muito. A seletividade alimentar nao se
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trata apenas de comer, mas de ressignificar o ato de se
alimentar, de reconectar o individuo com o prazer e a
seguranga de comer”, diz.

Na fase adulta, o tratamento ganha outra dimensao.
O adulto é mais consciente sobre que alimentos e nu-
trientes precisam ser consumidos, mas ainda assim ha
barreiras. Para Daniele, isso significa que o trabalho
deve ser voltado para o entendimento e a conscientiza-
¢do. “Conversamos sobre os beneficios dos alimentos,
exploramos novas texturas, modos de preparo e, prin-
cipalmente, envolvemos o paciente em todo o processo,
desde a compra até o preparo da comida”, detalha.

Para alguns, incluir alimentos rejeitados em receitas
que ja agradam (como vitaminas, molhos ou bolos)

pode ser uma alternativa pratica, mas a nutricionista
ressalta que essa é apenas uma estratégia de consumo,
nio uma solugio definitiva. Para Daniele, o objetivo
do acompanhamento é fazer com que a pessoa reco-
nheca o alimento, tenha contato com ele e, com o tem-
po, aceite-o naturalmente. E um processo que especia-
listas chamam de naturalizagdo do alimento.

Mais do que garantir uma dieta variada, o tratamento
da seletividade alimentar busca restabelecer uma rela-
¢ao sauddvel com a comida. “O comer é um ato apren-
dido, que envolve prazer, afeto e experiéncias. Quando
conseguimos resgatar essa seguranga em torno do ali-
mento, o processo de mudanga acontece com leveza e
autonomia’, finaliza a nutricionista.
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AVISO DE LICITACAQ

A Prefeitura Municipal de Betinia do Plaui, através do Pregoeiro e sua Equipe de Apoio, torna
piblico que realizard do Pregio Eletrdnico abaixo citade, observando-se as disposicdes da Lei n® 14.133/2021,
da Lei Complementar n® 123 /06, do Decreto Municipal n® 002/2025 ¢ demais normas pertinentes, bem como se
coloca & disposigio dos interessados para prestar quaisquer esclarecimentos a respeito do certame licitatério,
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PREGAQ ELETRONICO SRP: N* 057 /2025-PMBP

v

PROCESSO ADMINISTRATIVO: N® 091/2025

Objeto da licitagio: "CONSTITUICAO DE SISTEMA DE REGISTRO DE PRECOS (SRF) PARA FUTURA E
EVENTUAL CONTRATAGCAD DE EMPRESA ESPECIALIZADA NA LOCAGAO DE VEICULD TIPO PICAPE,
SEM MOTORISTA, DESTINADA A ATENDER AS NECESSIDADES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCACAO DE BETANIA DO PIAUI/PI™.

CRITERIO DE JULGAMENTO: MENOR PRECO POR ITEM

MODO DE DISPUTA: ABERTO

VALOR ESTIMADO: RS 135.471,96 (cento e trinta e cinco mil, quatrocentos ¢ setenta e um reais,
noventa e seis centavos).
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FONTE DE RECURSO: A INDICACAO DE DOTAGCOES ORCAMENTARIAS, PREVISTAS NA LEI N
14.333/2021, DEVERAO SER OBSERVADAS POR OCASIAO DAS FUTURAS AQUISICOES QUE VENHAM A
SER CONCRETIZADAS DURANTE A VIGENCIA DA ATA DE REGISTRO DE PRECOS, CONFORME PREVISTO
NA LEGISLACAO VIGENTE, ISTO E, SOMENTE SERA EXIGIDA PARA A FORMALIZACAO DO CONTRATO
OU OUTRO INSTRUMENTO HABIL.

CDPI:‘\ Do EDITAL:_D EDITAL PODERA SER ADQUIRIDO, NA SEDE DA PREFEITURA l!"JNICIPﬁL DE
BETANIA DO PIAUIL, LE_IC.'\LI?_A DA NA RUA FRRNCIS{.? DELMONDES, 5/N, CENTRO, BETANIA DO PIAUI,
BEM COMOD, ATRAVES DOS ENDERECOS ELETRONICOS: HTTPS:/ /WWW.LICITACOES-E.COM.BR,
HTTPS://BETANIADOPIAULPLGOV.BR E HTTPS://SISTEMAS.TCEPLGOV.BR/LICITACOESWER/.
DATA LIMITE PARA ABERTURA DAS PROPOSTAS: 24,/10/2025 ds 11h00min.

DATA PARA ABERTURA DA SALA DE DISPUTA: 24,/10/2025 a5 11h00min.
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LOCAL: POR MEIO DO ENDERECO ELETRONICO WWW.LICITACOES-E.COM.BR NO SITE DO BANCO DO
BRASIL.
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Betinia do Piaui - P1, 09 de outubro de 2025,

Antonio Ferreira de Macedo Junior
Pregoeiro

PREFEITURA OF ESTADO DO PIAUI
BETANIA lF'_;IEFEITLIRﬁ MUNICIPAL DE BETANIA DO PIAUI
DO PIAUI CNPJ 01,612,622/0001 - 33

AVISO DE LICITAGAD

A Prefeitura Municipal de Betinia do Piaui, através do Pregoeiro e sua Equipe de Apoio, torna
plblico que realizari do Pregio Eletrénico abaixo citado, observando-se as disposigies da Lei n® 14.133/2021,
da Lei Complementar n® 123 /06, do Decreto Municipal n 0022025 ¢ demais normas pertinentes, bem como se
coloca & disposi¢io dos interessados para prestar quaisquer esclarecimentos a respeito do certame licitatdrio.

*  PREGAO ELETRONICO SRP: N*056/2025-PMBP
> PROCESS0 ADMINISTRATIVO: N® 090/2025

# Objeto da licitagio: "CONSTITUICAD DE SISTEMA DE REGISTRO DE PRECOS (SRP) PARA FUTURA E
EVENTUAL CONTRATACAO DE EMPRESA OU MICROEMPREENDEDOR INDIVIDUAL (MEI),
ESPECIALIZADO NA PRESTACAO DE SERVICOS DE MOTORISTA, DESTINADO A ATENDER AS
NECESSIDADES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE BETANIA DO PIAUI/P1, ESPECIFICAMENTE
NO TRANSPORTE DE PACIENTES E ACOMPANHANTES ENTRE A CASA DE APOIO LOCALIZADA EM
TERESINA/PI E CLINICAS, HOSPITAIS PUBLICOS OU PARTICULARES, BEM COMO DEMAIS UNIDADES
DE SAUDE DAQUELA CAPITAL, ALEM DE DESLOCAMENTOS CORRELATOS QUE SE FACAM
NECESSARIOS",

» CRITERIO DE JULGAMENTO: MENOR PRECO POR ITEM

# MODO DE DISPUTA: ABERTO

»  VALOR ESTIMADO: R$ 63.570,00 (sessenta e trés mil, quinhentos e setenta reais);

» FONTE DE RECURSO: A INDICACAO DE DOTACOES ORCAMENTARIAS, PREVISTAS NA LEI N*
14.333/2021, DEVERAD SER OBSERVADAS POR OCASIAO DAS FUTURAS AQUISICOES QUE VENHAM A
SER CONCRETIZADAS DURANTE A VIGENCIA DA ATA DE REGISTRO DE PRECOS, CONFORME PREVISTO

NA LEGISLACAO VIGENTE, ISTO E, SOMENTE SERA EXIGIDA PARA A FORMALIZACAOQ DO CONTRATO
OU OUTRO INSTRUMENTO HABIL.

» COPIA DO EDITAL: O EDITAL PODERA SER ADQUIRIDO, NA SEDE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE
BETANIA DO PIAUIL, LOCALIZADA NA RUA FRANCISCO DELMONDES, 5/N, CENTRO, BETANIA DO PIAUI,
BEM COMO, ATRAVES DOS ENDERECOS ELETRONICOS: HTTPS://WWW.LICITACOES-E.COM.BR,
HTTES://BETANIADOPIAULPLGOV.BR E HTTPS://SISTEMAS.TCE.PLGOV.BR/LICITACOESWER/.

# DATA LIMITE PARA ABERTURA DAS PROPOSTAS: 24,/10,/2025 &s 09h00min.
* DATAPARA ABERTURA DA SALA DE DISPUTA: 24/10/2025 as 09h00min,

»  LOCAL: POR MEIO DO ENDERECO ELETRONICO WWW.LICITACOES-E.COM.BR NO SITE DO BANCO DO
BRASIL.

Betania do Piaui - P1, 09 de outubro de 2025.

Antonio Ferreira de Macedo Junior
Pregoeiro

ESTADO DO PIAUI

PREFEITURA MUNICIPAL DE CABECEIRAS DO PIAUT
CNPJ: 41.522.277/0001-61

CABECEIRAS
X[ 7| DO PIAUIES

_ AVISO DE LICITACAO
CONCORRENCIA ELETRONICA N° 02/2025/PMCPIPI
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 077/2025/PMCPIPI

O MUNICIPIO DE CABECEIRAS DO PIAUI/PI, O MUNICIPIO DE CABECEIRAS DO PIAUIPI,
através da CPL, por meio de seu Agente de Contratago, Pregoeiro & Equipe de Apoio,
devidamente nomeados pela Portaria Municipal GB/PMCP/PI n® 023/2025, de 01 de janeiro de
2025, no uso de suas atribuigdes delegadas, torna plblico, para conhecimento dos interessados
a realizagio da licitagio, na modalidade CONCORRENCIA ELETRONICA n°
002/2025/PMCP/PI, do tipo MAIOR VALOR DE OUTORGA VARIAVEL.

OBJETO: CONCESSAQO DA GESTAQ, IMPLANTACAO E OPERACAO DE SERVICOS DE
LOTERIA MUNICIPAL EM PLATAFORMAS FISICAS E DIGITAIS, ABRANGENDO TODAS AS
MODALIDADES AUTORIZADAS DE LOTERIAS E JOGOS DE APOSTAS AUTORIZADOS PELA
LEGISLACAO FEDERAL, CONFORME CONDICOES E EXIGENCIAS ESTABELECIDAS
NESTE EDITAL E SEUS ANEXOS.

RECEBIMENTO DAS PROPOSTAS: até as 08h00 do dia 10/11/2025.
INICIO DA DISPUTA: as 10h00 do dia 10/11/2025.

MODO DE DISPUTA: Aberto.

LOCAL: Plataforma NOVO BBM NET (www.novobbmnet.com.br).

O Edital e seus Anexos estdo disponibilizados, na integra, no endereco eletrdnico
www.novobbmnet.com.br, no site do TCE/PI (www.tce.pi.gov.brilicitacoesweb).

Cabeceiras do Piaui/Pl, 08 de outubro de 2025.

Raimundo Nonato Sousa Filho
Agente de contratagio PMCIPI

MUNICIPIO DE PARNAIBA

CAMARA MUNICIPAL
PARNAIBA - PIAUI
CNPJ. 14.396.234/0001-04

PARNAIGA

AVISO DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N° 002/2025

OBJETO: AQUISICAO MATERIAL DE EXPEDIENTE PARA ATENDER AS
NECESSIDADES DA CAMARA MUNICIPAL DE PARNAIBA-PI.

A Camara Municipal de Parnaiba-PI torna pablico que realizari a licitagio
na modalidade Pregdo eletrdnico, regido pela Lei federal n° 14.133/2021.
INICIO DE ACOLHIMENTO DE PROPOSTAS: 14/10/2025 as 09:30hs - fim
do acolhimento das propostas 24/10/2025 as 09:30hs - abertura das
propostas e inicio da disputa: 24/10/2025 as 10:00hs. Para todos
referencias serd adotado o horario de Brasilia e, dessa forma, serdo
registrados no sistema eletrénico e na documentagao relativa ao certame.
RETIRADA DO EDITAL - No site www.tcepi.tc.br - www.parnaiba.pi.leg.br
e obrigatoriamente no site www.bllcompras.com, tendo em vista a
necessidade de acompanhamento eletrénico imediato de informagdes, tais
como resposta de esclarecimentos, impugnagoes, alteracdes de datas entre
outros. FORMALIZACAO DE CONSULTA: Praga da Graga, 413, Edificio Elias
Ximenes do Prado - Centro - CEP: 64200-305 Parnaiba - PI. Horario de
atendimento: segunda & sexta feira, de 08:00 as 13:00 horas. E-MAIL:
camaraphb@hotmail.com.

Parnaiba-PI - 09 de outubro de 2025.
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MATHEUS BARROS FORTES
PREGOEIRO CMP -PI

MUNICiPIO DE PARNAIBA

CAMARA MUNICIPAL
PARNAIBA - PIAUT
CNPJ. 14.396.234/0001-04

PARMAILA

AVISO DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N° 001/2025

OBJETO: CONTRATACAO DE EMPRESA PARA PRESTACAO DOS SERVICOS
DE COFFEE BREAK PARA ATENDER AS NECESSIDADES DA CAMARA
MUNICIPAL DE PARNAIBA- PI.

A Cdmara Municipal de Parnaiba-PI torna piblico que realizara a licitagao
na modalidade Pregdo eletrdnico, regido pela Lei federal n® 14.133/2021.
INICIO DE ACOLHIMENTO DE PROPOSTAS: 13/10/2025 as 09:30hs - fim
do acolhimento das propostas 27/10/2025 as 09:30hs - abertura das
propostas e inicio da disputa: 27/10/2025 as 10:00hs. Para todos
referencias serd adotado o horario de Brasilia e, dessa forma, serdo
registrados no sistema eletrénico e na documentacio relativa ao certame.
RETIRADA DO EDITAL - No site www.tcepi.tc.br - www.parnaiba.pi.leg.br
e obrigatoriamente no site www.bllcompras.com, tendo em vista a
necessidade de acompanhamento eletrénico imediato de informacoes, tais
como resposta de esclarecimentos, impugnagdes, alteragbes de datas entre
outros. FORMALIZACAO DE CONSULTA: Praca da Graca, 413, Edificio Elias
Ximenes do Prado - Centro - CEP: 64200-305 Parnaiba - PI. Horario de
atendimento: segunda & sexta feira, de 08:00 &s 13:00 horas. E-MAIL:
camaraphb@hotmail.com.

Parnaiba-PI - 09 de outubro de 2025.
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MATHEUS BARROS'FORTES
PREGOEIRO CMP -PI

ESTADO DO PIAUI

PREFEITURA MUNICIPAL DE CABECEIRAS DO PIAUI
CNPJ: 41.522.277/0001-61

AVISO ABERTURA DE LICITAGAO

A4 CABECEIRAS
DO PIAVIE=

PREGAO ELETRONICO SRP N° 027/2025/PMCP/PI
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 076/2025/PMCP/PI

O MUNICIPIO DE CABECEIRAS DO PIAUI - PI, pessoa juridica de direito piblico, CNPJ ne
41.522.277/0001-61, por meio do Agente de Contratagdo e Equipe de Apoio. designados
através da Portaria n® 023/2024, de 01 de janeiro de 2025 publicada no Didrio Oficial dos
Municipios, nos termos da Lei n® 14.133/21 & demais normas regulamentares aplicaveis &
espécie, bem como pelas disposigdes do instrumento convocatorio, promoverd o
procedimento licitatério adiante especificado;

OBJETO: CONTRATAGAO DE EMPRESA PARA FORNECIMENTO DE EQUIPAMENTO E
MATERIAL PERMANENTE PARA UNIDADE BASICA DE SAUDE CONFORME PROPOSTA
N°  11805936000124007 DO MINISTERID DA SAUDE ATRAVES DE EMENDA
PARLAMENTAR.

MODALIDADE: Pregéo Eletrénico

TIPO DE LICITAGAO: Menor prego

REGISTRO DE PREGO: SIM

ADJUDICAGCAD: ITEM

MODO DE DISPUTA: Aberto

ABERTURA DAS PROPOSTAS: 27 de outubro de 2025, as 09:00 horas

INICIO DA SESSAO DE DISPUTA DE PRECOS: 27 de outubro de 2025 as 10:00 horas
DOTAGAO ORCAMENTARIA: PROPRIO / FPM /1SS / ICMS / FME / FMS /| FMAS / EMENDA
PARLAMENTAR.

VALOR ESTIMADO: SIGILOSO.

Mais informagdes estdo disponiveis no Edital: Av. Francisco da Costa Veloso, N° 620 - Centro
Cabeceiras — Piaui. Email._cplcomprascabeceiraspi@gmail.com. FORMALIZACAO DE
CONSULTAS E EDITAL www.novobbmnet.com.br - www.tce.pi.gov.br.

Cabeceiras do Piaui/Pl, 09 de outubro de 2025,

Raimundo Nonato Sousa Filho
Pregoeiro PMC/PI




